
Правила  и сроки госпитализации пациентов в дневной стационар 

Общие показания к госпитализации в дневной стационар 

На лечение в дневной стационар поликлиники могут направляться следующие больные: 

- с обострениями хронических заболеваний; 

- лица, находящиеся на диспансерном учете по поводу хронических заболеваний для 

проведения курса профилактического лечения 

 не требующие по состоянию своего здоровья круглосуточного наблюдения, но 

требующее оказания медицинских услуг в госпитальных условиях, в т. ч. при 

использовании лечебных средств, после применения, которых должно 

осуществляться врачебное наблюдение на протяжении определенного времени в 

связи с возможными неблагоприятными реакциями. 

 нуждающиеся во внутривенном капельном введении лекарственных средств; 

 нуждающиеся в комплексном лечении с использованием процедур, после которых 

необходим отдых, а также при введении медикаментов различными способами 

через определенные промежутки времени. 

Общие противопоказания для госпитализации в дневной стационар 

В дневном стационаре противопоказано пребывание больных: 

- нуждающихся в круглосуточном врачебном наблюдении и медицинском уходе, 

парентеральном круглосуточном введении медикаментов; требующих постельного 

режима; 

- имеющих тяжелое сопутствующее заболевание, осложнение основного заболевания, 

развившегося в ходе лечения в дневном стационаре; 

- с частыми обострениями в ночное время до стабилизации состояния; 

- с резко ограниченными возможностями самостоятельного передвижения; 

- состояния, которые требуют строгого соблюдения диетического режима, и 

выполнить которые в условиях поликлиники невозможно; 

- самочувствие и состояние, которые могут ухудшиться при нахождении на холодном 

воздухе, жаре по дороге в дневной стационар и домой. 

Порядок госпитализации в дневной стационар 

 Направление пациентов в дневной стационар КГБУЗ "ГКП №3" осуществляют 

врачи первичного звена. 

 Госпитализация производится в плановом порядке. 

 На госпитализацию в дневной стационар КГБУЗ "ГКП №3" направляются 

пациенты с предварительно или окончательно установленным диагнозом. 



 Пациент должен быть первично осмотрен заведующим дневного стационара 

КГБУЗ "ГКП №3" с целью определения сроков госпитализации. 

 Пациент должен предъявить следующие документы 

- паспорт гражданина РФ; 

- полис обязательного медицинского страхования Российской Федерации; 

- направление от лечащего врача (форма №057/у-04); 

- амбулаторную карту и (или) выписку из амбулаторной карты; 

- в целях сокращения времени обследования больных и наиболее раннего назначения 

лечения все больные поступают на госпитализацию с результатами предварительных 

обследований: общий анализ крови, общий анализ мочи, сахар крови, биохимический 

анализ крови, ЭКГ, флюорография органов грудной клетки, осмотр в смотровом кабинете 

(для женщин), консультации необходимых узких специалистов (по показаниям).  

Функциональные и лабораторные исследования должны быть проведены в срок не более 

14 дней до даты госпитализации.  

Объем обследований, которые необходимо выполнить на амбулаторном этапе, может 

быть расширен врачом в зависимости от конкретной клинической ситуации. 

 Пациент должен иметь сменную одежду и обувь. 

 В случае отказа в (от) госпитализации врач дневного стационара в журнале учета 

приема больных и отказов в госпитализации делает запись о причинах отказа в 

госпитализации и принятых мерах с письменным ознакомлением больного. 

 В случаях, когда необходимые виды помощи выходят за рамки возможностей 

медицинской организации, пациент должен быть переведен в медицинскую 

организацию с соответствующими возможностями либо должны быть привлечены 

к лечению компетентные специалисты. 

 План мероприятий по лечению (дату начала лечения, длительность курса лечения, 

методы обследования, время прихода и длительность пребывания в дневном 

стационаре и др.) больного в дневном стационаре определяет врач дневного 

стационара для каждого больного индивидуально. 

Условия пребывания пациентов в дневном стационаре 

 размещение пациентов производится в палатах от 2 до 10 койко-мест; 

 проведение лечебно-диагностических манипуляций, лекарственное обеспечение 

осуществляют с момента поступления пациента в стационар; 

 лечащий врач информирует пациента о ходе лечения, прогнозе, необходимом 

индивидуальном режиме. 



Критерии окончания лечения 

 завершение цикла лечебных процедур и манипуляций, определенных 

медицинскими стандартами, клиническими рекомендациями, критериями качества 

медицинской помощи. 

Сроки ожидания в очереди 

- срок ожидания госпитализации в дневной стационар КГБУЗ "ГКП №3" до 14 дней со 

дня выдачи лечащим врачом направления на госпитализацию (при условии обращения 

пациента за госпитализацией в рекомендуемые лечащим врачом сроки) 

- сроки лечения в дневном стационаре КГБУЗ "ГКП №3" определяются индивидуально в 

зависимости от диагноза и течения заболевания. 

Основание для отказа в предоставлении лечения 

- наличие противопоказаний; 

- отсутствие показаний для дневного стационара; 

- отказ заявителя от лечения; 

 


